
•	 Si esta en una situacion de riesgo, llame al 9-1-1 inmediatamente.
•	 Linea Nacional de Prevencion del Suicidio: 1-800-273-8255 
         0   Para sordos y con problemas de audición: 1-800-799-4889 
         0   En Español: 1-888-628-9454 
•	 Línea Nacional de Desastres SAMHSA: 1-800-985-5990  
   
         0   Envíe un mensaje de texto a TalkWithUs al #66746 
•	 ¿No estás seguro de a dónde acudir? Llame al 2-1-1. 

•	 Sitio web de 2-1-1
     211.org/services/crisis 
•	 Administración de Servicios de Salud Mental y Abuso de Sustancias 
     samhsa.gov/find-treatment 
•	 Departamento de Niños y Familias de Florida 
     myflfamilies.com/service-programs/samh/prevention/suicide-prevention 
•	 Departamento de Salud de Florida 
     floridahealth.gov/programs-and-services/prevention/suicide-prevention/index.html 
•	 Centro de Recursos para la Prevención del Suicidio 
     sprc.org/settings/behavioral-health-care 
•	 PBS Salud Mental de los Jóvenes 
     pbslearningmedia.org/collection/you-are-not-alone
•	 Espacio seguro Vibrant Emotional Health      
     vibrant.org/safespace 
•	 Coalición para la Prevención del Suicidio de Florida 
     floridasuicideprevention.org
 

Recursos para la prevención suicidio 

apdcares.org Línea gratuita: 1-866-APD-CARES (1-866-273-2273)


